
Wijn 1 

 

 

Wijn: 
Vermentino di Sardegna DOC 'Costamolino´  14% 
Prijs: € 13,80 geleverd door Vinites in Haarlem. 

Producent: 
Wijnhuis Antonio Argiolas 

Beoordeling: 
Rins in de geur: buxus, grapefruit, kruisbessen, 
vlierbloesem, kruidig mintig met een vleugje anijs, venkel; 
aangenaam en geparfumeerd, met een volle, kruidige 
aanzet. In de afdronk zit een mooi bittertje. Het is een 
brede wijn met meerdere laagjes.   

Gerechtje: 
Wij serveren deze wijn met gemarineerde asperges, ons 
witte goud met een vleugje Sardinië met o.a. basilicum, 
pijnboompitten en Oleificio Secchi olijfolie Extra Vergine 
DOP Sardegna. En bovenop een toefje Affilla Cress  (is 
familie van de suikererwt). 
Beoordeling: 
Het gerechtje sluit mooi aan bij de wijn. 

Bijzonderheden:    
De Vermentino di Sardegna is een herkomstbenaming die op het gehele eiland mag worden gebruikt 
voor wijnen die zijn gemaakt op basis van Vermentino- druiven (synoniem: Rolle (Provence), Rollo 
(Italië), Malvoisie de Corse (Corsica), Favorita (Piëmonte)). 
Deze wijn is afkomstig van wijngaarden op het zuidelijke deel van het eiland, op de heuvels ten noorden 
van Cagliari. Aan de Vermentino worden altijd nog 5% andere, aromatische witte rassen toegevoegd om 
de wijn een complexer parfum te geven. 

Wijn 2 

 

 

Wijn: 
Isola dei Nuraghi Rosato IGT 'Serra Lori´  % 
Prijs: € 11,85 geleverd door Vinites in Haarlem. 

Producent: 
Wijnhuis Antonio Argiolas 

Beoordeling: 
Meer aardse dan frisse wijn; zoetig, kruidig en mint en ook 
paddenstoelen. Smaak: heeft een prikkeltje en een 
bittertje in de afdronk. Er is geen fruitsensatie. Blind 
geproefd zal het lastig zijn hierin een rosé te herkennen.   

Gerechtje: 
Wij serveren deze wijn met een kruidige couscous salade 
met zongedroogde tomaten, rozijnen, noten en 
cranberries. Dit gerecht heeft een Marokkaanse twist…. 
Beoordeling: 
Met gerecht wordt de wijn krachtiger door de 
Marokkaanse kruiden. De samenstelling inspireert de 
proevers het gerecht ook eens zelf te maken.  
Een heerlijke combinatie! 

Bijzonderheden:    
De geografische aanduiding Isola dei Nuraghi mag worden gebruikt voor wijnen van het gehele eiland. 
De druiven voor deze rosé zijn echter afkomstig uit het zuiden, uit dezelfde streek waar ook de 
Vermentino en Nuragus staan aangeplant. Het is een mooie complexe rosé, die wordt gemaakt van wel 
zes verschillende inheemse druiven, met het accent op de Bovale, de Monica en de Pascale. 
 

  



Wijn 3 

 

 

Wijn: 
Nasco di Cagliari DOC 'Iselis´  2021     15% 
Prijs; € 17,85 geleverd door Vinites in Haarlem. 

Producent: 
Wijnhuis Antonio Argiolas 

Beoordeling: 
In de neus ontwaart men in deze witte wijn met 
lichtgroen zweem sorbetgeuren, met name mango.  
In de smaak: tropisch fruit, citrus, bittertje en wat 
zuren.  

Gerechtje: 
Wij serveren deze wijn met medaglioni 
van witte asperges met gamba’s met en 
vleugje limoenolie. Garnering: Shiso 
purple (familie van de brandnetel). 
www: 
groentebroer.nl/groenten/kiemen-en-
cressen/shiso-purper 
 
Beoordeling: 
De wijn gaat uitstekend met de 
combinatie van de elementen van dit 
gerecht.  
Het speciale pastagerecht met de 
crèmige asperges deed naar meer 
verlangen.  

 

Bijzonderheden:    
De Iselis wordt gemaakt van de lokale Nasco, aangevuld met een klein beetje Vermentino, een 
druif die we op meer plaatsen aan de Middellandse Zee aantreffen. Nasco staat hier al 
eeuwenlang aangeplant. De eerste schriftelijke aanwijzingen dateren uit de dertiende eeuw, toen 
hij ‘nascu’ werd genoemd. Maar waarschijnlijk stond deze druif hier al langer. Het is een druif, die 
aromatische wijnen oplevert met een uitgesproken druivig karakter, zoals bijvoorbeeld ook bij de 
Moscato het geval is. 

Wijn 4 

Wijn: 
Cannonau di Sardegna doc 'Costera´  2021  14,5% 
Prijs: € 14,50 geleverd door Vinites in Haarlem. 

Producent: 
Wijnhuis Antonio Argiolas 

Beoordeling: 
In het glas: diep rood, niet stroperig. Geur: fris, rood 
fruit, framboos, pepertje. Smaak: aanvankelijk wat 
schraal, niet mondvullend.  
Het gerechtje haalt de wijn mooi op: we proeven dan 
een complexe wijn met mooie tannines.  



 

 

Gerechtje: 
Wij serveren deze wijn met Tagliatelle met witte truffel 
en Pecorino Sardo.  
 
 
 

 

Bijzonderheden:    
De Cannonau is directe familie van de Spaanse Garnacha, de druif die in het Franse Rhônegebied 
als Grenache zijn oorsprong vindt. De geschiedenis van deze variant gaat eveneens terug tot de 
Spaanse veroveraars, die hem hebben meegenomen naar Sardinië. Hij heeft hier zijn plek helemaal 
gevonden en levert krachtige, volle en smakelijke wijnen op. Voor extra complexiteit wordt hij 
aangevuld met kleine hoeveelheden andere druiven. Na de oogst gisten de druiven ongeveer twee 
weken op de schillen, waarbij door regelmatig overpompen kleur en zachte tannines aan de wijn 
worden gegeven. De “finishing touch” wordt gegeven door een rijping op eikenhouten vaten. 

Wijn 5 

 

 

Wijn: 
Carignano del Sulcis DOC 'Cardanera´   2021  14% 
Prijs: € 15,80 geleverd door Vinites in Haarlem. 

Producent: 
Wijnhuis Antonio Argiolas 

Beoordeling: 
Heerlijke geuren van vers rood rijp fruit, chocola, 
peper en wilde "macchia Mediterranea". Dit is een 
struikgewas dat veel voorkomt op Sardinië en 
Corsica.  
Smaak: fris, toegankelijk, breed spectrum en 
gebalanceerd met fijne en evenwichtige tannines.  

Gerechtje: 
We serveren deze wijn met Limburgs zuurvlees met 
risotto. In de saus bij dit gerecht zijn sjalotjes en wijn 
(Gewürztraminer) toegevoegd, afgeblust met 
slagroom. 
Beoordeling: 
Wijn en gerechtje kregen het predikaat “gouden 
combinatie”.  

Bijzonderheden:    
De wijngaarden liggen aan de zuidwestelijke kust van Sardinië, in de regio Sulcis. De grond bevat 
voornamelijk zandsteen, met klei en zanderige componenten. Door het zand is de wijngaard vrij 
van de Phylloxera druifluis. De fermentatie en maceratie vinden plaats onder gecontroleerde 
temperatuur gedurende een gemiddelde periode van 12-15 dagen. Vervolgens wordt het sap 
overgebracht naar cementen tanks voor een malolactische vergisting. Na de botteling rijpt de wijn 
nog ten minste twee maanden in de fles. 

  



Wijn 6 

 

 

Wijn:                                                                  14,5% 
Bovale Isola dei Nuraghi Rosso IGT 'Korem’  2019 
Prijs; € 38,25 geleverd door Vinites in Haarlem. 

Producent: 
Wijnhuis Antonio Argiolas 

Beoordeling: 
Aangenaam fruit in de geur met een vleugje 
confiture, veel zwoelheid, rijpe zwarte kersen en 
vanille. In de smaak die zacht en rond is, hout en 
wat rijpe tannines. Een wijn die romig is, maar die in 
zijn jeugd toch ook wat stevigheid toont.  

Gerechtje: 
We serveren deze wijn met Oudwijker Lazuli 
blauwader en Boer’n Trots Bospaddenstoel, kazen 
uit de winkel Kaas & Smaak te Wierden.

 
 
Beoordeling gerechtje: 
De wijn matcht perfect met de twee kaassoorten.  

Bijzonderheden:    
De fraaie Korem is gemaakt van de inheemse druif Bovale sardo. De druiven staan aangeplant op 
hooggelegen wijngaarden, op een hoogte van 250 tot 300 meter, op hellingen die profiteren van de 
koele winden van zee, zodat het rijpingsproces mooi geleidelijk kan verlopen. Een niet al te lange 
rijping op eikenhouten barriques van minder dan een jaar rondt de wijn mooi af zonder dat hij te 
hard of te droog wordt. 
Deze wijn kan bewaard worden.  

 


